Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
Traumatologiai Osztaly

MUTET ELOTTI TEENDOK

Tisztelt Betegiink!
Egy rovid tdjékoztatoval szeretnénk Onnek segiteni abban, hogy a miitéte lehetdleg zokkendmentes

legyen!

Az eldjegyzési napon 08.00-10.00 o6ra kozott kell jelentkezni Osztalyunkon, a Kozponti épiilet
foldszintjén talalhato betegfelvételi irodaba.

A miutét napjan ¢éjfélt6l nem szabad ennie és innia. Amennyiben gyogyszereket szed, azt a
reggelivel egylitt be lehet venni. (Kivéve a vérhigitot!)

Amennyiben cukorbeteg vagy barmilyen véralvadas gatlét szed, errdl az eldjegyzéskor

tajékoztassa kezeldorvosat, illetve befekvéskor az Ont fogadd egészséeiigyi szakdolgozbt!

s

laboreredményét (amennyiben a vizsgalat nem Korhazunkban tortént)
18 éven aluli kiskoru esetén sziildi kiséret sziikséges!

Latogatasi rend: minden nap 14:00 és 16.00 kozott

Célszerii a kovetkezé dolgokat magukkal hozni a kérhazba:

papucs

egy kozepes torolk6zo

tisztalkod6 eszkozok (fogkefe, fogkrém esetleg tusflirdd, fésti, hosszii haj estén hajgumi),
illetve WC papir

haléruha vagy pizsama

pohar, evéeszkoz

amennyiben On fokozottabb folyadékbevitelt igényel, igy kiegészitésként hozzon magaval
asvanyvizet, ivolevet vagy teat, stb.

Javasoljuk, hogy a miitét el6tti nap estéjén, illetve a miitét reggelén fokozott személyi higiéné
elvégzését.

Kérjiikk a koromlakk és miikorom eltavolitasat, valamint az ékszerek levételét miitét
elott!

Ha van, akkor a miitéthez a miifogsor eltavolitasa is sziikséges.

Ertékeit az Onhoz tartozé szekrényben elzirva tartsa. A le nem adott értékekért
felelosséget, az Osztaly munkakoézossége nem vallal.

Az altatéorvos a miitét eldtt megvizsgalja Ont. Feltétleniil hozza magéaval vizsgalati leleteit
(vérkép), mely tartalmazza a miitét eldtt elvégzett vizsgalatok eredményeit, egyéb fontos
informaciokat Onrél, tovabba a szedett gyogyszerek adagjat.

Sajat érdekében kérjiikk, hogy amennyiben barmilyen valtozas allt be az On egészségi
allapotaban (pl. faj a torka, laza volt, kohog, herpesze van) jelezze azt miel6bb, de legkésobb a
mitétre valo jelentkezéskor!

A miutétet kovetden a tisztalkodas kissé Osszetett, mivel a miitéti teriiletet viz nem érheti.
Otthon hasonldképpen kell eljarni mindaddig, amig az orvos engedélyt nem ad a teljes test
zuhanyozaséra!

A korhazban felhelyezett kotést, sebtapaszokat eltavolitani TILOS csak és kizarolag akkor, ha
az orvos ezt engedélyezte.

A mitétet kovetd kontrollrdl és varratszedés idejérdl On pontos informéaciot kap
kezel6orvosatdl illetve a kapott zardjelentés javaslati részébe.

Reméljiik rovid kis tajékoztatonkkal segitettiink Onnek a miitéti felkésziilésben és felhivtuk figyelmét
azokra a dolgokra, amelyek esetleg elkeriilték figyelmét. Természetesen barmilyen kérdésére
készséggel valaszolunk!

Kivanunk Onnek miel6bbi gyégyulast!

KERJUK, HOGY AMENNYIBEN A MUTETI BEFEKVESEBEN AKADALYOZTATVA

VAN, TELEFONON 06/46/515-237 ERTESITSE OSZTALYUNKAT!
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