
Borsod - Abaúj - Zemplén Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház 
Idegsebészeti Osztály 
 

MŰTÉT ELŐTTI FELVILÁGOSÍTÁS 
 
Tisztelt Betegünk! 
Ezen rövid tájékoztatóval szeretnénk Önnek segíteni abban, hogy a műtéte lehetőleg zökkenőmentes legyen!  
 
Ambuláns megjelenéskor kérjük, említse meg, ha véralvadás gátlót szed (mert ezen esetben 
beavatkozás előtt a gyógyszert 1 héttel ki kell hagyni, ill. ha szükséges LMWH-ra átállítani, 
melyhez recepttel ellátjuk), ill. minden egyéb előző megbetegedést, műtétet közölni szíveskedjen az 
Önt vizsgáló doktorral.  
 
 Az előjegyzési napon 10.00-11.00 óra között szíveskedjen jelentkezni osztályunkon – korábbi 

orvosi dokumentációjával, ill. gyógyszereinek listájával - a Csillagpont épület II. emeletén az 
Idegsebészeti irodában.  

 Házirend, ill. Családi anamnaesis dokumentumokat otthonra megkapja, melyeket kitöltve, aláírva 
befekvéskor kérjük hozza magával . 

 Az altatóorvos a befekvés napján megvizsgálja Önt, tájékoztatja az altatás menetéről. 
 A műtét napján éjféltől nem szabad ennie és innia.  
 Közvetlenül műtét előtt az operatőr felvilágosítást ad a műtét menetéről, ill. a műtéti előkészítés 

részleteiről, egyben a műtéthez a beleegyező nyilatkozatot mindketten aláírják.  
 
Látogatási rend: minden nap 15.00 – 17.00 között. 
18 éven aluli kiskorú esetén szülői kíséret szükséges! 
 
Célszerű a következő dolgokat magával hozni a kórházba:  
 

● papucs  
● egy közepes törölköző  
● tisztálkodó eszközök (fogkefe, fogkrém esetleg tusfürdő, fésű, hosszú haj estén hajgumi), ill. WC 

papír 
● hálóruha v. pizsama 
● pohár, evőeszköz 
● amennyiben Ön fokozottabb folyadékbevitelt igényel, úgy kiegészítésként hozzon magával 

ásványvizet, ivólevet vagy teát stb. 
 

● Javasoljuk, a műtét előtti nap estéjén, illetve a műtét reggelén fokozott személyi hygiéne 
elvégzését. 

● Kérjük a körömlakk és műköröm eltávolítását, valamint az. ékszerek levételét műtét előtt! 
● Ha van, akkor a műtéthez a műfogsor eltávolítása is szükséges.  
● Értékeit az Önhöz tartozó szekrényben elzárva tartsa. A le nem adott értékekért felelősséget, az 

osztály munkaközössége nem vállal. 
● Kérjük a Házirend betartását! 

 
Saját érdekében kérjük, hogy amennyiben bármilyen változás áll be az Ön egészségi állapotában  
(pl. fáj a torka, láza volt, köhög, herpesze, kiütése van) jelezze azt mielőbb, de legkésőbb a műtétre való 
jelentkezéskor KEZELŐORVOSÁNAK!  
 
Kívánunk Önnek mielőbbi gyógyulást!  
 


