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Téjékoztaté a multifokalis miilencse
nyujtotta lehetdségekrol

A szemiink alkalmazkodd képességét a szemlencsénk biztositja, Tehat ha a szemlencsét eltavolitjuk
a szembdl, akar sziirkehalyog, vagy egyéb sziikséges beavatkozds miatt, ez az alkalmazkodasi
képesség megsziinik.

A beiiltetett milencse nem képes alkalmazkodni, de a mai korszert technikéak alkalmazasaval MAR
VALOSAG, hogy szemiink valamennyi tavolsagra, mintegy automatikusan lathasson SZEMUVEG
NELKUL.

A TOBBFOKUSZU milencse sajatos felszini kialakitdsa miatt biztositja, hogy minden tavolsagra
lassunk. A lencsén athaladé parhuzamos fénysugarak a lencse mogott tobb fokuszpontban
talalkoznak, igy egy idoben tobb sikban is éles kép keletkezik.

A milencsével valdo nézéskor akkor tudunk élesen latni kozelre , vagy tavolra, ha a nézett targy
lehetdleg az idedlis fokuszpontban van. A latott kép mindsége némiképp kiilonbozik attdl, amit azt
megelozden szemiivegiinkkel, vagy a kontaktlencsénkkel 1attunk.

Az 1j latott kép elfogadasa egy TANULHATO folyamat! Igen gyorsan elsajatithatjuk, hogy milyen
testtartds mellett olvashatunk élesen, hogy pl. a monitort milyen tavolsagbdl tudjuk idedlisan latni
stb.

Ebben a tanulési szakaszban alkalmazkodik az agyunk. Egyénenként valtozo, hogy milyen hosszu
idore van sziikség a lencse megszokasahoz. Gyakorta a paciens azonnal atall, maskor bizonyos idd
alatt, de altalaban rovid i1dot igényel a hozzaszokés. Mivel egy iddben tobb fokuszpont élesedik ki a
szem elott a térben, a kontraszt érzékenység, vagyis a targyak konmtrasztossdaga datmenetileg kissé
csokkenhet.

Mindent egybevetve: A tobbfokusza ( multifokalis ) milencse beiiltetésével a mulhatatlan
elonyokkel némi muld kellemetlenséget is vallalunk. Az orvos tajékoztatast ad arrdl, hogy egyénre
szabottan ez mit jelent pontosan. Igy példaul a multifokélis milencse hasznalatakor fényudvarokat,
a lampa koriil koroket lathatunk.

Az ilyen kellemetlenségek egy idd utdn megsziinhet, vagy legalabbis csokkenhet. Igen ritkan, de
elofordulhat, hogy korlatozott mértékben meg is marad. Egyes foglakozasok esetén ellenjavallt lehet
az ilyen milencse beiiltetés azoknal, akik hivatasszerien éjszaka vezetnek autdt. Tudni kel, hogy
olvasdaskor tobb fényre lehet sziikség a korabban megszokottnal.

A tobbfokuszii milencse a hosszas tapasztalatok szerint igen kivalo kozeli-, kozéptavolsagi-, €s
tavoli latast biztosit, s a beiiltetések nagy biztonsdggal zajlanak. Fontos, hogy a szakorvos, a
szemsebész minden paciensnek egyénre szabott beavatkozast javasol, kizarolag szakmai és
személyes konzultacid alapjan.
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