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2. A miitétet végzo osztaly: Sebészeti Osztaly
3. Alapveto anatomiai és élettani tudnivalok:

A ma3j két lebenybdl all mindkét lebenybdl egy —egy epeut vezet a patkdbél felé melyhez
csatlakozik az epeholyag kivezetdcsdve és mint kozos epevezeték, nyilik a patkobélbe egy
szelepszerien mikodé nyildson (Vater papilla) keresztiil. Az epeholyag a ma4j alatt
elhelyezkedd szerv, melynek feladata a méjban képzddd epe tarolasa és sziikség esetén
(étkezéskor) a patkdbélbe valo iiritése. Az epe fontos szerepet jatszik az emésztésben és a
tapanyagok felszivodasaban.

4. A betegség megnevezése magyarul: epett kovesség

5. Tervezett beavatkozas megnevezése: epeit megnyitasaval a kovek eltavolitdsa, az
epeholyag eltavolitasa

6. A beavatkozas elvégzését indokolo tényezok, a beavatkozds (miitét) indikdcidja:
Epeut kovesség mely jarhat sargasaggal, jobb bordaiv alatti hatba kisugarz6 panaszokat
okoz, fertozés esetén lazat.

7. A beavatkozds varhato elonye: sargasag, gorcsok, epeuti gyulladas megsziintetése, epe
elfolyés szabadda valasa.

8. A javasolt gyogymod, kezelés, miitét elmaradasdanak kockazatai/kiovetkezményei:

Az epeut kovesség kovetkezménye lehet heveny epeut gyulladds melynek elérehaladasaval a
majban talyog, vagy talyogok alakulhatnak ki, sulyos majmiikddési zavarral, ill. sulyos
altalanos allapot romlassal.

Az epeut kdvesség heveny hasnyalmirigy gyulladast, ill. az epett lezarasaval sargasagot, sulyos
majkarosodast, tartds sargasag fennallasaval agykarosodast és haldlt okozhat. Ritkabb esetben
az epeut atfirodasa révén a hasiiregbe epés hashartyagyulladas alakulhat ki, mely szintén életet
veszélyeztetd allapot.
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Tudomasul veszem, hogy adddhatnak olyan koriilmények, melyek meghiusithatjak,
modosithatjak a tervezett beavatkozast és szakszeri mitét esetén is, felléphetnek eldre
nem varhaté szovoédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjadk a vérhato
gyogyulasomat.

10. Altaldnos miitéti kockdzatok:

mélyvénas vérrogosodés (thrombosis) kockéazata

vérrdg levalasabol tiidoverdér rogdsodes (embolia)

tiidogyulladas

szivbetegeken szivritmuszavar jelentkezhet

amennyiben hugyholyag katheter felhelyezése sziikségessé valt, vizeletfert6zés is
bekovetkezhet

nagy vénakba helyezett katheterek gyulladast indithatnak el

allergias reakciot valthat ki a borferttlenitésre hasznalt szer, elaltatdshoz hasznalt
gyogyszerek, miitét soran alkalmazott antibiotikumok

a fektetés, mitéti el6készités soran periférids idegsériilést okozd nyomasi karosodast a
nyaki gerinc sériilését is okozhatja.

a kiilonboz6 kabito és teljesitményfokozo szerek hatasa alatt 4llo egyének gyogyszerekre
ill. a mitéti tehertételre valo reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjiik, hogy az ilyen
szerek fogyasztasanak tényét — sajat érdekében — kozolje

a miitét soran hasznalt elektromos vagoeszkozok €gési sériilést okozhatnak a béron,
hastliri szerveken, elsOsorban beleken, vagy a gyomor faldn mely atfarodést
eredményezhet

a mitéti sebben véromleny alakulhat ki, sebgennyedés fejlodhet ki.

gyulladdsos stadiumban végzett miitétek utan a hasiiregben gennygytilemek
(talyogok) jelentkezhetnek.

miitéti sebek helyén sérv alakulhat ki.

a mitéti hegben sériilt idegek miatt a sebvonalban érzéketlenség alakulhat ki, néha viszont
fokozott érzékenység fordul eld egyes pacienseknél

késon jelentkezd kovetkezménye lehet a mutétnek a hasiiregi Gsszendvések miatt
bélelzarodas

késdi kovetkezménye lehet a miitétnek a fel nem szivodott fonalak koriil kialakulttalyog
késdi kovetkezmény lehet vaskos hegszovet kialakulasa

A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/kovetkezményei:

Sériilhetnek a majbol jovo epeutak, illetve az epehodlyagagyban az epehodlyag eltavolitasa
utan kisebb epecsatorndk megnyildsa miatt epecsorgas alakulhatki.

Az epett varratainak elengedése miatt epés hashartyagyulladas johet 1étre.

Vérzés alakulhat ki erek szakadasa, felhelyezett klip lecsuszasa miatt.
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11. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét sordn:

a. Nagyfoku vérzés esetén véradas valhat sziikségessé.

b. Epeutak sériilése esetén az epeutakba csovet (draint) helyezve és a csovet a
hastiregbdl kivezetve biztositjuk az epe elfolyast, mig a kornyezd szovetek
letapadasaval a sériilt teriilet is bezarodik, sulyosabb esetben az epeutak és a bél
kozott Uy dsszekottetést 1étesitiink. Méajagy epecsorgasat varratokkal sziintetjiik meg.

c. Sebgennyedések esetén sebet megnyitjuk, rendszeresen kotozziikk, nagyobb seb
feltisztulasa utan a sebet Gjra dsszevarrjuk.

d. Trombozis esetén nagy dozisban véralvadasgatldo kezelést inditunk, tiidéembolia
stlyosabb esetében Intenziv Osztalyon gépi lélegeztetést igényel.

12. A beavatkozds menetének rovid leirdsa:

Laparoscoppal torténd miitét soran 3-5 db 5 mm-es ill. 10 mm-es hasfalon athatold
csatornakon keresztiil miiszereket és optikat juttatunk a hasiliregbe. Az optikdhoz kamerat
rogzitiink és nagyitott kép formajaban tv-monitoron figyelve végezziik el a miitétet.

Nyitott miitétnél a jobb bordaiv alatt, ritkdbban a felhas kozépvonalaban 10 cm vagy annal
hosszabb metszés ejtiink a hasfal valamennyi rétegét atvagjuk.

Mindkét miitéti tipusnal amennyiben az epehdlyag még nem keriilt eltdvolitasra, felkeressiik,
vezetékét, ellatd ereit lekotjiik, epeholyagot a majrol eltavolitjuk. Majd az epeutakat
felkeresve azt megnyitjuk, a kdveket eltavolitjuk, majd az epeutak atmeneti tehermentesitése
céljabol az epeutakba csovet helyeziink melyet a hasfalra kivezetiink. Az epeutat varratokkal
helyre allitjuk. Csovon keresztiil kontraszt anyagot adva rontgen késziilék alatt ellendrizziik a
helyredéllitott epeutakat. A m4j alatt még egy draint hagyva a hasfalat, bdrt varratokkal
egyesitjiik.

13. A javasolt kezelési modon kiviili eljarasok lehetoségeirdl, kockazatairdl és azok
varhato kedvezo és kedvezotlen hatasairdl felvilagositdast kaptam, melyek a kovetkezok:

Diéta, gorcsoldok illetve gyulladas esetén antibiotikumok adadsaval a miitét atmenetileg
halaszthatd, de fokozodd sargasag esetén a mutét siirgdsséggel elvégzendd.. Néhany mm
nagysagu kovek esetén lehetséges miitét nélkiil, gyomor tiikrézés révén- a patkdbélbe benyild
epeut felkeresésével és megfeleld eszkdzokkel- az epeutbol a kovek eltavolitasa. A tiikkrozés
kovetkeztében vérzés, hasnyalmirigy gyulladas 1éphet {61, mely sulyos esetben siirgds miitétet
indokolhat.

Amennyiben a tiikrozés révén kdvek nem tavolithatok el vagy a beavatkozas technikai
okokbol nem végezheto el a miitét elkeriilhetetlen.

14. A miitét a kovetkezo érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezheto:
A miutétet minden esetben altatdsban (4ltalanos érzéstelenitésben) végezziik. (Részletes
informacio az altatdorvosi tdjékoztatoban olvashato).

15. A miitét tervezett idopontja: ........................cccoiiiiiiiiiiiiiiii..
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16. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség a kovetkezd telefonszamon, ill. cimen
érhetem el orvosomat, aki tovabbi felvilagositast adhat:
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz,
Sebészeti Osztaly 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. Telefon: 06/46/ 515-200

17. Miitét utani életmod:

Diéta mely elsdsorban puffasztd, zsiros fliszeres ételek keriilését jelenti. Fontos a bé nem
szénsavas folyadék, sziirt gylimolcslevek fogyasztasa. Miitét utani napon, ha kizar6 ok nincs az
agybol 16l kell kelni, a tovabbi napokon is konnyli sétdk , mozgas indokolt. Nagyobb stlyok
cipelését, tartos allast keriilni kell.

Otthon: naponkénti konnyti széklet biztositasa, fizikai kimélet néhany hétig, majd normalis
testgyakorlas, a miitéti sebet gydgyuldsdig viz kozvetleniil ne érje, sziikség szerint naponta
sebkdtozések. Fokozatos fizikai terhelés, munkaba allas idépontja foglalkozastol fliggden.
Kontroll vizsgélaton sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett iddpontban, rendellenesség
¢észlelése (laz, fokozodd hasi diszkomfort, székletelakadds, hanyas) esetén hamarabb. A
szovettani és klinikai leletek eredményétdl fiiggden tovabbi kezelés sziikséges.

18. Megértettem ¢és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmiien megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozas elvégzéséhez.

19. A beteg kérdései:

Tajékoztatasul kozoljiik a kovetkezoket:

1. Az On ellatasaban kozvetleniil az aldbbi személyek miikodnek kozre: Szakképesités és
beosztas (osztalyos orvos és ndvér, altatdorvos)

2. Az 0On altal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt — a
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet €s arrdl masolatotkészittethet.

3.  Betegségérol tajékoztatds hozzatartozoinak, ill. tovabbi személyeknek az on altal kiilon
kitoltott nyilatkozat alapjan adhato.
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21. Beleegyezési nyilatkozat:

A tervezett mutétrél, a mitét esetleg sziikséges kiterjesztésérdl — részletes felvilagositod
beszélgetés soran — a kezeld (miitétet) végzO orvosom dr. )
kielégitden tajékoztatott.

A beszélgetés soran megvalaszoltak minden engem foglalkoztatd kérdést a miitéttel, a miitéti
kockazatokkal és a lehetséges szovodményekkel kapcsolatban.

Kijelentem, hogy maradéktalanul megértettem az irasbeli és szobeli felvilagositas tartalmat és
nincs tovabbi kérdésem.

Elegend6 gondolkodéds idé utan beleegyezem, hogy a felajanlott mitétet, azok ismert,
lehetséges veszélyeinek tudatdban rajtam az orvos elvégezze.

Beleegyezem, hogy a miitét soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szOvettani vizsgalat utdn laboratoriumban megorizzék ¢és azokbol tudoményos igényl
feldolgozasokat végezzenek, ill. a betegségemmel kapcsolatos orvosi leleteket és eredményeket
az intézet tudomanyos céllal felhasznalhassa.

Alairasommal tanusitom, hogy betegségem természetét megértettem, megismertem a
lehetséges kezelési formdkat és azok elmaraddsanak kockézatait. A beavatkozas
kiterjesztésébe, amennyiben az a miitét soran sziikségessé valik, szintén beleegyezem.

Az esetleg (¢életveszélyes, sulyos egészségkarositd allapot esetén) sziikségessé valo vér- és
vérkészitmények beadéasaban is beleegyezem.

Ha a miitét esetleges kiterjesztésébe €s a vérkészitmények esetleges beadasaba nem egyezik
bele, kérjiik, hogy azt, az Elutasité nyilatkozaton irasban jelezze!

Orvos aldirdsa, pecsétszama Beteg aldirdsa Torvényes képviselo/
nyilatkozattételre kijelolt
személy, vagy egyéb arra
jogosult hozzatartozo
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