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3. A miitétet végzo osztaly: Sebészeti Osztaly

4. Alapveto anatomiai és élettani tudnivalok:

Az epehdlyag a m4j alatt elhelyezkedd szerv, melynek feladata a méjban képz6dd epe tarolasa és
sziikség esetén (étkezéskor) a patkdbélbe valo iiritése. Az epekovesség korosan mikodod
epehodlyag kovetkezménye.

5. A betegség megnevezése magyarul: Epeholyag kovesség
6. Tervezett beavatkozds megnevezése: epeholyag eltavolitasa.

7. A beavatkozds elvégzését indokolo tényezdok, a beavatkozds (miitét) indikdcidi: Epeholyag
kovesség mely jobb bordaiv alatti, hatba kisugarz6 panaszokat okoz az esetek tilnyomo
tobbségében.

8. A javasolt gyogymaod, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kovetkezményei:

Az epeholyag kovesség kovetkezménye Iehet heveny epehdlyag gyulladds melynek
elérehaladdsaval az epehdlyag fala atfurodik a gennyes tartalom hasiiregbe keriilve életet
veszélyeztetd hashartyagyulladast eredményezhet.

Epekovek a kozos epevezetékbe jutva az epe liriilést akadalyozva sargasagot okozhatnak vagy
heveny hasnyalmirigy gyulladast idézhetnek el6 illetve egyszerre mind a kettot.

Epekovek idilt epehdlyag gyulladast tarthatnak fenn, egyes esetekben a belekkel
Osszekapaszkodva sipoly alakulhat ki és epekovek a bélbe jutva bélelzar6dast okozhatnak. Igen
ritka esetben az idiilten gyulladt epehdlyag hasfallal Osszekapaszkodva hasfalon keresztiil
okozhat sipolyjaratot. Idiilt epeholyag gyulladas tartds fennallasa esetén epehodlyagrak alakulhat ki.

9. Tudomasul veszem, hogy adodhatnak olyan koriilmények, melyek meghiasithatjak,
modosithatjak a tervezett beavatkozast és szakszerli miitét esetén is, felléphetnek eldre nem
varhat6 szovodmények, amelyek kedvezotleniil befolyasolhatjak a varhato gyogyulasomat.

10. Altalinos miitéti kockdzatok:

e mélyvénas vérrogdsodés (thrombosis) kockazata
vérrdg levalasabol tiidoverdér rogdsodes (embolia)
tiidégyulladas
szivbetegeken szivritmuszavar jelentkezhet

amennyiben hugyhdlyag katheter felhelyezése sziikségessé valt, vizeletfertdzés is
bekovetkezhet
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nagy vénakba helyezett katheterek gyulladast indithatnak el

allergias reakciot valthat ki a borfertdtlenitésre hasznalt szer, elaltatdshoz hasznalt
gyogyszerek, miitét soran alkalmazott antibiotikumok

a fektetés, mutéti elokészités soran periférias idegsériilést okoz6 nyomasi karosodast a
nyaki gerinc sériilését is okozhatja.

a kiilonbozo kabito és teljesitményfokozo szerek hatasa alatt allo egyének gyogyszerekre
ill. a mutéti tehertételre vald reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjiik, hogy az ilyen
szerek fogyasztasanak tényét — sajat érdekében — kozolje

a mitét soran hasznalt elektromos vagoeszkdzok égési sériilést okozhatnak a bdéron,
hastiri szerveken, elsésorban beleken, vagy a gyomor falan mely atfurodast
eredményezhet

a miitéti sebben véromleny alakulhat ki, sebgennyedés fejlodhet ki.

gyulladasos staddiumban végzett miitétek utdn a hasiliregben gennygyiilemek (talyogok)
jelentkezhetnek.

mitéti sebek helyén sérv alakulhat ki.

a mutéti hegben sériilt idegek miatt a sebvonalban érzéketlenség alakulhat ki, néha
viszont fokozott érzékenység fordul el6 egyes pacienseknél

késon jelentkezd kovetkezménye lehet a miitétnek a hasiiregi Osszendvések miatt
bélelzarodas

késéi kovetkezménye lehet a miitétnek a fel nem szivodott fonalak koriil kialakult
talyog

késdi kovetkezmény lehet vaskos hegszovet kialakulasa

11. A javasolt miitét sulyos kockazatai/kovetkezményei:

Sériilhetnek a majbol jovo epeutak, illetve az epehdlyagagyban az epeholyag
eltavolitasa utan kisebb epecsatornak megnyildsa miatt epecsorgas alakulhatki.

Vérzés alakulhat ki erek szakadasa, felhelyezett klip lecsuszasa miatt.

Miitéti beavatkozas sordn kovek juthatnak az epeutakba, mely a miitét utan sargasagot
okozhat.

Mitét elétt vagy mutét sordn fel nem fedezett epeit kdvek szintén miitét utan az
epeelfolyas akadalya miatt sargasagot okozhatnak.

Nagyon ritkdn ¢és fOleg a laparoscopos moddszernél légmell kialakulasa is
bekovetkezhet.

Laparoscopos miitétek utan atmenetileg valltaji fajdalmak is jelentkezhetnek.

Miitét alatt és utan halalozas is eléfordulhat.

12. Tovadbbi beavatkozasok, melyek sziikségessé vilhatnak a javasolt miitét sordn:

Nagyfokl vérzés esetén véradas valhat sziikségessé

Epeutak sériilése esetén az epeutakba csovet (draint) helyezve és a csdvet a hasiliregbdl
kivezetve biztositjuk az epe elfolyast, mig a kdrnyezd szovetek letapadaséaval a sériilt
terlilet is bezarodik, sulyosabb esetben az epeutak és a bél kozott 0j Gsszekottetést
1étesitiink. A majagybol észlelt epecsorgast varratokkal sziintetjiik meg.

Gyomorfal, bélfal sériiléseket varratokkal sziintetjiik meg.

Sebgennyedések esetén sebet megnyitjuk, rendszeres kotozziikk, nagyobb seb
feltisztuldsa utan a sebet Gjra dsszevarrjuk.
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e Trombdzis esetén nagy dozisban véralvadasgatlo kezelést inditunk,
tiidéembaliER Biil§; oty asd¥ben THOSDXR MOSBEN oL.DChA T dRpeZAEL&St igényel.

e Mitét utan jelentkezd sargasdg esetén gyomortiikrozés Utjan igyeksziink az epeut
patkobélbe nyild részét felkeresni €s a maradék kovet az epeutbdl eltavolitani. Ha ez
nem sikeriil Ujabb nyitott miitéttel kell az epeutakbol a kdveket eltavolitani.

13. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

Manapsag a beavatkozasokat tulnyomorészt laparoscopos modszerrel végezziik melynek soran a
hasiireget széndioxiddal toltjiik fel . Osszesen 3-5 db Smm-es ill.10 mm-es hasfalon 4thatold
csatornakon keresztiil miiszereket és optikat juttatunk a hasiiregbe optikdhoz kamerat rogzitiink
¢és nagyitott kép formdjaban tv- monitoron figyelve az eszkdzokkel az epehdlyagot eltavolitjuk,
az epeholyag elvezetd csovét és az ereket mianyag klippekkel zarjuk le. A méajrol az
epehodlyagot eltavolitjuk, helyére 8-16 6rara miianyag csovet (draint) helyezhetlink a megrekedt
valadék levezetésére,valamint mutét utan jelentkezd esetleges vérzések mihamarabbi észlelése
céljabol. Az epehdlyagot a kdvekkel egyiitt a kovek nagysagatol fliggden valamelyik csatornan
tavolitjuk el ill. nagy kO esetén eszkozzel a 10mm-es csatorndt 20mm-re feltagitjuk. Mitét
végén a hasliregbdl a széndioxidot leenged;iik.

Masik modszer a nyitott mutét. Nyitott mitétnél altalaban a jobb bordaiv alatt ritkabban a
felhas kdzépvonaldban 10 cm vagy anndl hosszabb metszést ejtiink, a hasfal valamennyi
rétegét atvagjuk, az epeholyagot felkeressiik vezetekét és ellato ereit lekotjiik, epeholyagot a
majrol eltdvolitjuk. A hasfal izomrétegeit ,bort Gsszevarrjuk.

Laparoscopos miitétnél amennyiben az epehdlyag képletei egyértelmiien nem itélhetok meg
vagy szovOdmény lépett fol vagy technikai hiba adédik akkor a laparoscopos modszerrdl
nyitott mutétre tériink at.

14. A javasolt kezelési modon kiviili eljardasok lehetdségeirdl, kockazatairdl és azok
varhato kedvezo és kedvezotlen hatdasairdl felvilagositast kaptam, melyek a kovetkezok:
Diéta, gorcsoldok, gyulladds esetén antibiotikumok adasaval a tiinetek mérsékelheték. De
végleges megoldast a mutét jelenthet.

15. A miitét a kovetkezo érzéstelenitéssel ill. eljardsokkal végezheto:
A mitétet minden esetben, altatdsban (altalanos érzéstelenitésben) végezziik. (Részletes
informacio az altatdorvosi tajékoztatoban olvashato).

16. A miitét tervezett idopontja: ...........................ccoiiiiiiiiiiiininnn.

17. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség a kovetkezd telefonszamon, ill. cimen
¢rhetem el orvosomat, aki tovabbi felvilagositast adhat:

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz,

Sebészeti Osztaly 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. Telefon: 06/46/ 515-200

18. Miitét utani életmod:

Diéta mely elsOsorban puffasztd, zsiros fiiszeres ételek keriilését jelenti. Fontos a bé nem
szénsavas folyadék, sziirt gylimolcslevek fogyasztasa. Miitét utani napon ha kizaré ok nincs az
agybol 16l kell kelni, a tovabbi napokon is konnyii sétak , mozgas indokolt. Nagyobb sulyok
cipelését tartos allast keriilni kell.
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Otthon: naponkénti konnyli széklet biztositasa, fizikai kimélet néhany hétig, majd normalis
testgyakorldas. A miitéti sebet gyodgyuldsaig viz kozvetleniil nem érheti. Fokozatos fizikai
terhelés, munkaba allas idépontja foglalkozastol fliggden.

Kontroll vizsgalaton sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett idopontban, rendellenesség
(14z, fokoz6do hasi diszkomfort, sargasag a leggyakoribb tiinetek) észlelése esetén hamarabb. A
szovettani €s klinikai leletek eredményétdl fiiggden tovabbi kezelés sziikséges.

19. Megértettem ¢és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzo orvos személyét
egyértelmiien megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzd orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozas elvégzéséhez.

20. A beteg kérdései:

Tajékoztatasul kozoljiik a kovetkezoket:

1. Az on ellatasaban kozvetleniil az alabbi személyek miikodnek kozre: Szakképesités és
beosztas (osztalyos orvos és ndvér, altatborvos)

2. Az 0On altal irasban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatasanak ideje alatt — a
betegségével kapcsolatos dokumentacioba betekinthet és arr6l mésolatotkészittethet.

3. Betegségérol tajékoztatds hozzatartozodinak, ill. tovabbi személyeknek az on altal
kiilon kitoltott nyilatkozat alapjan adhato.
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Borsod-Abaiij-Zemplén Megyei Kozponti Kérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
Sebészeti Osztaly

Betegtajékoztato
és Eg(yetemioktatékérha'z EpekﬁVESSég

22. Beleegyezési nyilatkozat:

A tervezett mutétr6l, a miitét esetleg sziikséges kiterjesztésérol — részletes felvilagositd
beszélgetés soran — a kezeld (miitétet) végzO orvosom dr..........ccccecoeviiviieniienieennen. )
kielégitden tajékoztatott.

A beszélgetés soran megvalaszoltak minden engem foglalkoztatdo kérdést a mutéttel, a miitéti
kockazatokkal és a lehetséges szovédményekkel kapcsolatban.

Kijelentem, hogy maradéktalanul megértettem az irasbeli és szobeli felvilagositas tartalmat és
nincs tovabbi kérdésem.

Elegend6 gondolkodas 1d6 utan beleegyezem, hogy a felajanlott mutétet, azok ismert, lehetséges
veszélyeinek tudataban rajtam az orvos elvégezze.

Beleegyezem, hogy a miitét soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalat utdn laboratériumban megorizzék ¢és azokbol tudomanyos igényli
feldolgozasokat végezzenek, ill. a betegségemmel kapcsolatos orvosi leleteket és eredményeket az
intézet tudomanyos céllal felhasznalhassa.

Alairasommal tantsitom, hogy betegségem természetét megértettem, megismertem a lehetséges
kezelési formékat és azok elmaradasanak kockézatait. A beavatkozas kiterjesztésébe,
amennyiben az a mutét soran sziikségessé valik, szintén beleegyezem.

Az esetleg (életveszélyes, sulyos egészségkarositd allapot esetén) sziikségessé vald vér- és
vérkészitmények beadasaban is beleegyezem.

Ha a mtét esetleges kiterjesztésébe ¢és a vérkészitmények esetleges beadasaba nem egyezik bele,
kérjiik, hogy azt, az Elutasito nyilatkozaton irasban jelezze!

MISKOIC, wevvvvveiiiiiiiieeeeeee e,

Orvos aldirdsa, pecsétszama Beteg aldirasa Torvényes képviselo/
nyilatkozattételre kijelolt
személy, vagy egyéb arra
jogosult hozzdatartozo

aldirasa
Elottiink, mint tanuk elott:
AlGIPAS: oouveiiiiinniiiisniiiinniiiiinsiennnnns AlGIPAS: oovueiiiineiiiiiiiiinniiiisnnieiensmnnnns
INEV: ciiieeiiiiiiiiisssnsiietcsssenssssssocnes INEV: ciiieeiiiiiiiintsestitecssssssssssscsssonens
Személyi ig. STAM: c..eveenveieiiinieinnnn Személyi ig. STAM: c.eveeevvineiiiniiiniiinnnn

Ervényes: 2020.01.01.
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