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Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatdshoz, miitéthez, kérjiik ismerkedjen meg a beavatkozas
1ényegével és lehetséges kockazataival! Dontését tiszteletben tartjuk majd, és legjobb tudasunk szerint azon lesziink,
hogy a szoba jovo szovodményeket elkeriiljik, hogy gyogyulasat, a szakma szabalyait betartva, a toliink elvarhatd
legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

Dr. Nagy Gébor

mb.osztalyvezetd féorvos

Kiilonb6z6 okbol végzett négyogyaszati hasi miitétek

A tervezett miitét 1ényege, a hasiiregi és kismedencei szervek attekintése ¢és sziikség esetén az észlelt
beteg szerv vagy szervrészlet miitéti eltavolitasa diagnosztikai vagy terapias célbol. A mitét a koldok és a
szeméremdomb ko6zo6tti hosszmetszésbdl vagy a szeméremdomb felett végzett harant irany metszésbol torténik.

A miitét eldtti napon, délben a beteg mar csak levest kap ebédre, ettdl kezdve a miitétig mar nem ehet, de
¢jfelig még folyadékot fogyaszthat. A beteg délutan beontést kap, és hiivelyi irrigalas torténik. Este a beteg
elokészitésként egy hiivelykapot kap és altatod tablettat. A miitét napjan reggel ujabb bedntést kap, és hiivelyirrigalas
torténik, a fanszOrzetet teljesen leborotvaljuk. Ezt kovetdéen zuhanyozni kell, majd korhazi haldinget és 1 altatd
tablettat adunk a betegnek. Ekszereit és kivehet6 fogait el kell tavolitania, értékeit biztonsagba kell helyeznie. A miitét
altatasban torténik, varhat6 idétartama kb. 1- 2 dra, a nyirokcsomok eltavolitasanak sziikségessége esetén 3-4 ora.
Mitét utan a beteget masnap reggelig 6rzészobaba helyezziik, az ezt kovetd korhazi apolds optimalis esetben 7-8
napig tart.

A) Az esetek egy részében csupdn diagnosztikai jellegii beavatkozast végziink, melynek soran megtekintjiik a
hastiri és kismedencei szerveket, majd a hasiiri folyadékbol vagy a betegnek itélt szervbol szovettani vizsgalat céljara
kisebb részletet tavolitunk el. Ennek célja a betegség természetének megallapitasa, a korabbi kezelés
eredményességének megitélése, vagy a szovettani lelet ismeretében a tovabbi kezelés megtervezése.

B) Ha az észlelt betegség (példaul: cysta, myomagob, méhen kiviili terhesség stb.) nem karositja kiterjedten az
adott szervet, akkor lehetség szerint arra toreksziink, hogy a szervet (méhet, petefészket, petevezet6t) megmentsiik.
Ilyen esetekben csak a koros részt tavolitjiuk el. Elofordulhat azonban, hogy miitét kozben valamely nemi szervben
olyan kiterjedt elvaltozast talalunk, amely az egész petefészek (esetleg mindkét petefészek), az egész méhkiirt (esetleg
mindkét méhkiirt), vagy az egész méh eltavolitasat teszi sziikségessé. Utobbiak féleg rosszindulati daganatos vagy
talyogot eredményez0 gyulladasos megbetegedések esetén szoktak el6fordulni.

C) Hasmiitét végziink a medddség bizonyos eseteiben is. Ez a méh, a petefészkek vagy a petevezetok olyan
szervi eltérése esetén lehet indokolt, amely miitéti megoldast igényel. Sziikség lehet a nemi szervek szomszédsagaban
¢szlelhetd Osszendvések oldasara, a petevezetok lezart nyilasainak felszabaditdsara, esetleg a petevezetén végzett
plasztikai miitétre, a petefészek tomegének megkisebbitésére, a petefészkek megvastagodott kiilsé rétegének
attorésére, azon kisebb ,,ablakok”, nyilasok nyitasara.

D) Sziikség lehet hasi mutétre, a belsé nemi szervek seriilése esetén is. El6fordulhatnak idegen test altal
okozott, valamint négyodgyaszati beavatkozas (terhességmegszakitas, egészségligyi kaparas) sordn létrejott sériilések
is. Ilyen esetekben a vérzést kell megsziintetni, a sériiléseket szakszeriien ellatni, ritkan azonban sziikségessé valhat a
roncsolodott szerv (a petefészek, akar az egész méh vagy a sériilt bélszakasz) eltavolitasa is.

E) Nogyogyaszati hasi mitétek soran, féleg gyulladdsok, tdlyogok esetén, de ettdl fliggetleniil is el6fordulhat,
hogy vakbélgyulladast (is) észleliink. Ilyenkor értelemszerien eltdvolitiuk a vakbelet is.

F) Igen ritkan, de elofordulhat, hogy bar a miitét elott ndgyogyaszati betegséget valosziniisitettiink, a mitét
soran azonban sebészeti vagy urologiai megolddst igényld betegséget talalunk. Ezek miitéti megoldasahoz a megfeleld
szakemberek, specialistak segitségét szoktuk kérni.

Miitéti kockazatok: A miitét soran el6fordulhat aneszteziologiai szovodmény, a bél, a hugyholyag, vagy
hugyvezeték (ureter) sériilése. Ezek a meglehetdsen ritka szovodmények a leggondosabb miitéti technika és a
legtapasztaltabb operator altal végzett miitét sordn is el6fordulhatnak. Megoldasukhoz sziikség esetén uroldgus vagy
sebész szakorvos segitségét kérhetjiik. Esetleges komolyabb mitéttel kapcsolatos szovodmények, vagy a
négyogyaszati betegségtol fliiggetlen komolyabb alapbetegségek (szivbetegség, tiidobetegség, cukorbetegség stb.)
esetén a beteget miitét utan atmeneti idére specialis megfigyelés, vagy kezelés céljabol korhazunk Koézponti
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Aneszteziologiai és Intenziv Osztalyara helyezhetjiik at. A miitét utani napokban el6fordulhat hélyaghurut, a
bélmiikddés zavara, lazas allapot, utovérzés, a sebgyodgyulds zavara, injekcids talyog, esetleg visszérgyulladassal
kapcsolatos trombozis kialakuldsa. A még miikodo petefészkek kényszerti eltavolitasat kdvetden klimaxos panaszok
jelentkezése varhato. Utdbbiak megel6zése és kezelése céljabol hormonpdtlo terapiat fogunk javasolni, amennyiben
ennek nincs ellenjavallata.

Osztalyunkon mitét el6tt minden beteget sajat belgyogyasz foorvosunk vizsgéalja meg. Az ¢ javaslata
alapjan sziikségessé valhatnak tovabbi vizsgalatok és specialis mitét eldtti elokezelés is. Minden miitéthez jol
felkésziilt operatért, fiatalabb kollégak miitéteihez jol felkésziilt asszisztenst biztositunk. A betegeket kivaldan
felkésziilt aneszteziologus foorvos altatja, illetve érzésteleniti. Az apolast intenziv ellatdsban is jartas apoloszemélyzet
végzi. Mindezek eredményezték azt, hogy mitét alatti vagy miitéttel szorosan Osszefliggd szovodmény miatti
halalozas 1997 és 2002 kozott nem fordult eld osztalyunkon.

Kérelem: A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem, a javasolt miitét sziikségességérol, elmaradasa esetén
annak egészségkarositd kovetkezményérol, a tervezett miitéti érzéstelenités elényérol, esetleges mellékhatasarol,
kdvetkezményeirdl irasban és szoban tajékoztatast kaptam. Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a
javasolt és altalam elfogadott miitéti megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét
elvégzését. Egyetértek azzal,
hogy a sziikséges miitétet Dr. négyogyasz orvos, a mutéti
érzéstelenitést pedig Dr. aneszteziologus orvos és munkatarsai végezzék.
Tudomasul veszem, hogy altatdorvosom a korhdzzal megbizasi szerzodéses jogviszonyban allo

egészségligyi szolgaltato tarsasag tagja.

Tajékoztatjuk arrol, hogy korhazunkban a kdzalkalmazotti jogviszonyban dolgozé munkatarsak mellett a korhazzal
véllalkozasi szerzédésben 4allo orvosok és szakdolgozok is tevékenykednek. fgy gyogykezelése kapesan (miitétek-,
diagnosztikai és terapias beavatkozisok), Ont a korhazunkkal véllalkozasi jogviszonyban 1évé munkatarsak is
ellathatjdk. Ezt a tényt az Onre vonatkoz6 egészségiigyi dokumentaciok tartalmazzak. Amennyiben ezzel kapcsolatos
részletes felvilagositast kér, ugy ezt kezeldorvosa vagy osztalyos orvosa megadja.

Miskolc, # AKTDATUMHONAPNEVVEL;

beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (2)
Beteg neve: #INEV; Torv. képv. neve:
Sziiletési ideje: #!SZULIDO; Sziiletési ideje:
Sziiletési helye: #/ BSZULHELY; Sziiletési helye:
Lakcime: #!BIRSZAM; #'BVAROS; #!BUTCA, Lakcime:

(1) X-eléssel jelolje meg!

(2) cselekvoképesség hianyaban, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a térvényes képviseld irhatja ala
vagy a belegyezés joganak gyakorlasa - kozokiratban, teljes bizonyito erejii maganokiratban, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében megtett nyilatozattal - megnevezett cselekvoképes személy nem torvényes képviseld.

Az Eii. torvény 15.§ (5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozasokhoz a beteg, irasbeli, vagy - amennyiben erre nemképes - két
tanu egyiittes jelenlétében, szoban, vagy mas modon megtett nyilatkozata sziikséges.

(1) Tanu neve: (2) Tanu neve:
Sziiletési datum: . Sziiletési datum:
Lakcim: e Lakcim:
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