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BETEGTAJEKOZTATO PERIKARDIOCENTEZISROL

A szivizom ¢és a szivburok kozott felszaporodd, Un. perikardidlis folyadékgylilem
megakadalyozza a sziv megfeleld tagulasat, ezaltal telddését. A nagy mennyiségl, vagy
hirtelen ndvekvd folyadékgyiilem a sziv életveszélyes 0sszenyomasahoz, azaz szivtamponad
kialakulasahoz vezethet, amely allapot siirgés perikardiocentézist igényel. A
perikardiocentézis  bar  életmentd6  eljaras, sulyos  szovOdményekkel  jarhat.
A perikardialis tamponad leggyakoribb tiinetei a nehézlégzés, az emelkedett pulzusszam, az
alacsony vérnyomas és a szédiilés. Amennyiben keringési megingas (instabilitas) alakul ki,
azaz a sziv telédése olyan mértékben akadalyozott a folyadékgyiilemtdl, hogy nem tud
megfeleld perctérfogatot biztositani, amely kovetkeztében az emlitett tiinetek alakulnak ki,
vagy a beteg eclveszti az eszméletét, a perikardiocentézis elvégzése siirgds, mert csak a
folyadék eltavolitasa teszi lehetové a normalis kamrai telddést és ezaltal a megfeleld
perctérfogat helyreallitasat.

A kronikus (lassan, honapok alatt kialakuld) perikardialis folyadékgyiilem esetén, ha
keringési megingds nem volt, akkor alternativaként a szivburok sebészi megnyitasa, un.
fenesztraci6 végezhetd. Amennyiben a beteg a mellkas megnyitasaval jar6 mitétet nem
vallalja, vagy pedig sebészi ellenjavallat all fenn, akkor a lehetséges etiologia tisztdzasa,
szivultrahang vizsgalat elvégzése utan, sikertelen gyogyszeres kezelést kovetden lehet
tervezetten a perikardiocentézist vagy drendzst végezni.

A beavatkozas menete
Perikardiocentézis harom f6 megkozelitésbol végezhetd, ezek az alabbiak:

e subxyphoidalis (kardnyulvany alatti) behatolés,
e apikalis (szivesucsi) behatolas,
e parasternalis (szegycsont melletti) behatolas.




A nem siirgésségi perikardiocentézis éhgyomorra torténik, elétte vérlemezkeszamot és a
véralvadasi profilt ellendrizziik, a beavatkozds el6tt vénat biztositunk a folyadékok és
vérnyomas monitorozast, szivultrahangos kovetést és elektrokardiografias (EKG)
monitorozast végziink intenziv osztalyos koriilmények kozott ujraélesztd berendezéssel.
A szurast helyi érzéstelenitésben végezziik egy 9 cm-es tlivel, amely egy fecskendéhoz van
csatlakoztatva. Sziikség esetén egy Kkatétert is felhelyeziink Seldinger-technika szerint,
amelyen a folyadék lebocsatds tobbszor megismételhetd. Az eljards utan mellkasi
rontgenfelvételt végziink, hogy kizdrjuk a légmell, azaz a mellhartydk kozé keriild
levegdgyiilem (pneumothorax) jelenlétét.

Szovodmények

A szivultrahang vezérelt perikardiocentézis nemzetkozi vizsgalatokban jelentett stlyos
szovodményeinek aranya 0,3-3,9%, a kisebb szovodmények aranya pedig 0,4-20%.
A legsulyosabb szovédmények kozé tartozik a sziviiregek sériilése, a koszoruerek vagy
bordakozti erek megsériilése, a hasi zsigerek vagy hasiireg sztrasa, a kamrai (rosszindulati)
ritmuszavarok, a perikardidlis dekompresszids szindroma, melynek megjelenése valtozatos
lehet, a tiidévizeny6tdl a keringés oOsszeomlasaig, légmell, szivburkok lemezei kozé
levegdgyiilem keriilése, halal.

Enyhe szovodmények kozé tartozik az atmeneti hirtelen vérnyomas csokkenés, korosan
alacsony pulzusszam, Szupraventrikularis (jéindulatd) ritmuszavarok, keringést nem
megingato légmell, koros Osszekottetés kialakulasa a mellhartya és szivburok kozott és
fertdzések.
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A ,Betegtajékoztatd perikardiocentézisrol” cimii betegtdjékoztatot elolvastam és
megértettem, felmeriild kérdéseimre kezeldorvosomtol kielégitd valaszt kaptam. A tervezett
perikardiocentézis esetleges szovédményeirdl tajékoztatdst kaptam. Az esetleges
véralvadasra hatd gyogyszeres kezelésemrdl ¢és gyodgyszer tulérzékenységemrol
kezeldorvosomat tajékoztattam.

A perikardiocentézis elvégzésébe beleegyezem.
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