B.-A.-Z. Varmegyei Kozponti Korhaz ¢s Egyetemi Oktatokorhaz
Képalkot6 Diagnosztikai Centrum
BELEEGYEZO NYILATKOZAT VARANDOSSAG ALATT VEGZETT MR VIZSGALATHOZ
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Kedves Betegiink!

Keérjiik, hogy a beleegyvezo nvilatkozat kitoltése elott olvassa el a hatoldalon taldlhato
betegtajékoztatonkat és a megfeleld valasz alahvuzasaval nyilatkozzon az alabbiakrdl:

MR biztonsaggal kapcsolatos kérdések:

1. \olt-e mar korabban MR vizsgalata (barmilyen célbol)? igen nem
2. Van-e a szervezetében kardioldgiai elektronikus eszkoz betiltetve (pl. pacemaker, ICD)?

igen nem
3. Van-e a szervezetében barmilyen egyéb fém implantditum vagy eszkoz betiltetve?

igen nem
4. Van-e tudomasa barmilyen mas fém idegen anyagrol, mely a szervezetében lehet (pl. fémszilank,
16vedék)? igen nem
5. Van-e bezartsag érzése (klausztrofobiaja)? igen nem

Anamnesztikus és a vizsgalattervezéshez sziikséges adatok:

6. Mennyi az On magassaga? .................. cm

7. Mennyi az On testtdmege? .................. kg

8. Az utols6 menstrudci6 elsé napjanak datuma:........................

9. Aterhesség aktudlis kora (terhességi hét + nap megadasaval, pl. 28 hét 3 nap):...........................
10. A sziilés varhato idOpontja: ...........cooooeiiinen.n.

11. Tudna-e a vizsgalat alatt haton fekiidni? igen nem
12. A magzat fekvése (amennyiben ismert):  fejvégii medencevégi (farfekvés) harantfekvés
Utazasi koltségtérités:

13. Igényel-e utazasi koltségtéritést? igen nem
14. Ha igen, tomegkozlekedési eszkdzre vonatkozik az igény? igen nem
15. Kisér6 részére is igényli az utazasi koltségtéritést? igen nem

Tudomasul veszem, hogy a B.A.Z. Varmegyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhazban gyakorlati oktatés
is zajlik. Tudomasul veszem, hogy a Képalkotd Diagnosztikai Osztalyon egészségiigyi szolgalati jogviszonyban
dolgozé munkatarsak mellett vallalkozasi szerzodésben allo orvosok is tevékenykednek, akik ellatasomban részt
vehetnek. A korhaz hazirendjében foglalt szabalyokat megismertem, azokat gyogykezelésem alatt betartom.
Tudomasul veszem, hogy a hazirendben foglalt szabalyok megsértése esetén — amennyiben egészségi allapotom azt
nem zarja ki — a korhaz a gyogykezelésem megszakithatja és elbocsajthat. Kijelentem, hogy betegségem megitélé-
sére €és a javasolt orvosi eljarasra vonatkozoéan az irasbeli tajékoztatot elolvastam, a tdjékoztatdst megértettem.
Szobeli tajékoztatas keretében, személyre szoloan, kozérthetd szohasznalattal, részletes felvilagositast kaptam. A
beavatkozas lehetséges kockazataival, szovodményeivel, mellékhatasaival kapcsolatban minden kérdésem megva-
laszolast nyert. Tudomasul veszem, hogy az elvégzett vizsgalat a magzat aktualis fejlettségi allapotanak megfelels-
en torténik, és nem alkalmas minden fejlédési rendellenesség teljes kori felismerésére. Eléfordulhat, hogy egyes
eltérések a vizsgalat idopontjaban még nem észlelhetdk, illetve csak a terhesség késébbi szakaszaban valhatnak
felismerhetové. Tovabbi kérdésem nincs, a fenti tudnivalokat megértettem, tudomasul vettem.

Hozzajarulok, hogy a vizsgalat soran késziilt képanyagot anonimizalt (személyes adataimtol

mentes) formaban oktatasi és kutatasi célra felhasznaljak: igen nem
A vizsgalat elvégzésébe beleegyezem: igen nem
Ellendrizte A beteg vagy a torvényes képvisel6 alairasa
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Betegtajékoztato varandossag alatt végzett MR vizsgalatrol

Kedves Betegiink!

Kérjik, hogy a betegtajékoztatd elolvasdsa utan toltse ki a hatoldalon taldlhaté nyilatkozatot. A
vizsgalatba ezen tdjékoztato aljan egyezhet bele.

A betegtajékoztatod alapvetd informdaciokat tartalmaz. Barmilyen egyéb kérdése van, kérjiik azt a vizsgalo
asszisztensnek tegye fel.

Ont kezeldorvosa intrauterin (méhen beliili) MR vizsgalatra utalta be. Az MR képalkotas a test hidrogén
protonjainak magneses tulajdonsagait hasznalja fel tobb irdnyu szeletképek elkészitéséhez,
fajdalommentes, ionizalo sugarzassal nem jar. A vizsgalat kontrasztanyag adéasa nélkiil torténik. Jelenlegi
ismereteink szerint az MR vizsgalatnak kontrasztanyag alkalmazasa nélkiil, sem Onre, sem a magzatra
nézve nem igazolodott karos hatdsa. A vizsgalatat végzd asszisztenseknek és orvosoknak sokéves
tapasztalata van az intrauterin MR elkészitésében és kiértékelésében.

A vizgsgalat elott:

— Avizsgalat el6tt javasolt keriilni a nagy mennyiségili ételfogyasztast, valamint a koffeint és szénsavas
italokat, mivel ezek befolydsolhatjdk a magzat mozgasat és a vizsgalat értékelhetdségét.

—  Kérjiik, érdeklddjon a vizsgalatot végzo operatornal arrol, hogy telt vagy iires hugyhdlyag sziikséges-
e, mivel ez az irdnydiagnozistol fliggden valtozhat.

— A hatoldalon talalhat6 beleegyezd nyilatkozatot sziikséges kitolteni és aldirni.

— A fém ékszereket, orat, szemiiveget el kell tavolitani (nehezen eltavolithatd arany vagy eziist ékszer,
pl. gytirt, fiilbeval6 nem jelent gondot).

— A ruhdzatot nem sziikséges levenni, behivas utdn az 61t6z6 helyiségben csak a fémet tartalmazo
ruhadarabokat (pl. cipzaros farmer vagy puldver) kell majd eltavolitani.

A vizsgdlat alatt:

A vizsgalat kb. 45-60 percet vesz igénybe.

—  Amennyiben igényli, egy kiséré is bent lehet Onnel a vizsgalaton, akire szintén vonatkoznak a fémek
eltavolitasara vonatkoz6 szabalyok.

— Egy vizsgalo agyon fog fekiidni, melyen a lehet6 legkényelmesebben kell majd elhelyezkedni.

—  Egy vészjelz6 pumpa lesz majd a kezében, mellyel probléma esetén a vizsgéalatot megszakithatja.

— Hangos, kopogasra és zugasra emlékeztetd zajokat fog hallani, melyek a gép normalis miikodésébol
erednek, ezek ellen zajvédé fejhallgatot biztositunk Onnek.

—  Onnek végig mozdulatlanul kell fekiidnie, a magzat mozgasat befolyasolni nem tudjuk, de a vizsgélat
soran mindig szamolunk vele (I1d. el6késziiletek).

—  Egy kameran és egy ablakon keresztiil folyamatosan figyeljiik Ont.

A vizsgalat utan:
— Tovabbi teenddje nincs, feldltdzhet €s tavozhat, megszokott rend szerint folytathatja napjat.
—  Eredményét az EESZT rendszerben On is és a kezeldorvosa is latni fogja néhany napon beliil.

Amennyiben sziikséges, a vizsgilati képanyagot e-mailben el tudjuk Onnek kiildeni, ezt kérjiik jelezze az
asszisztensnek.

Fontos tudnivald, hogy a magzat fejlédése a varandossag teljes ideje alatt folyamatos, ezért el6fordulhat,

hogy egyes fejlddési rendellenességek a vizsgalat idépontjdban még nem mutathatok ki. Bizonyos
eltérések csak a terhesség késdbbi szakaszdban valnak lathatova.

E-MK 2026-21/26



