Védondk az egészségért

ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Cigdndi,-Goénci,-Sdrospataki,
Satoraljaujhelyi, Szerencsi, Tokaji jards
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: Rolad szdl-a n6i egészségért

Bodrogolaszi Védénéi A .
Az esemény helyszine : | tanacsadoé e 2026.10.01.
3943 Bodrogolaszi F6 u. 12.

Eml6 onvizsgdlat fontossaga, elmélet és gyakorlat

Mammografias vizsgalat menete, gyakorisaga
Méhnyakrdk megel&zésérdl: HPV sz(irés lehetG6ségeirdl, HPV elleni védGoltasrol
Igény esetén testsuly, testmagassag, vérnyomas, vércukor mérés, hallasvizsgalat

Az eseményen vald

P o1t feltételhez nem kotott regisztracidhoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: SZEGEDI HANGA A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: NGk egészségéért-Emlorak elleni kiizdelem

Az esemény

) . 3950 Sarospatak Comenius ut 20. | . . 2026.10.01.
Az esemény helyszine: i } e ideje:
Sdrospatak Varos RendelGintézete 16:15

EmlGrak elleni kiizdelem Vilagnapi séta és elGadas
Id6pont: 2026.10.01.

Helyszin: Sarospatak Varos RendelGintézete
3950 Sarosptak Comenius ut 20.
Program:
Figyelemfelhivo séta: 16:15 ora (gyulekez6 a RendelGintézet f6bejarata el6tt)
El6adas: 17:00 6ra (RendelGintézet tornaterem, alagsor)
El6adas témaja:
EmlGdiagnosztika-Tdjékoztatd a Satoraljaujhelyi Erzsébet Kodrhaz Mammografiai
szlrésrél
Mellrdksz(rés fontossaga
Onvizsgalat fontossaga
Minden résztvevének egy rdzsaszin szalag kitliz6t ajandékozunk, tajékoztatdkat készitiink,
melyet atadunk mindenkinek, valamint a sétdra rdzsaszin lufikat osztunk. Az el6adas utan
minden kedves érdekl6d6t szeretettel varunk egy kis megvendégeléssel, apré figyelemfelhivo
ajandékokkal, stiteménnyel, valamint egy kotetlen beszélgetésre, készséggel valaszolunk a
felmerilé kérdésekre.

Az eseményen valé

P P feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:




AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG:

Sarospatak I.-Szilagyi Livia

Sarospatak Il.-Pasztor Judit

Sarospatak lll.-Pasztorniczkyné Balogh Mdnika
Sarospatak IV.-Balla Noémi

Sarospatak V.-Soltészné Varga Tiinde

Védondk az egészségért

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

SAROSPATAK VAROS RENDELOINTEZETE

Az eseménnyel kapcsolatos tovabbi informacio:

47/513-110 144 mellék
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény A nok ékessége, az
megnevezése: emlo!
Pontos cim: L , .
. , P i Az esemény ideje: Datum/idépont
Az esemény helyszine: | Cseperedd Biztos Kezdet Gyerekhaz
9:00-11:00 2025.10.01.

3922 Taktaharkany Magtar utca 26.

- Az eml6réakrél altaldban

- Mell 6nvizsgalatanak menete
- Mikor forduljunk orvoshoz?

- EmIG vizsgalati mddszerek

Az eseményen vald

L, L. feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link: -

A ESEMENYT SZERVEZO VEDONGI KORZETEK: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

TAKTAHARKANY |.- VARGA ESZTER ANNA

; . CSEPEREDO BIZTOS KEZDET GYEREKHAZ
TAKTAHARKANY II. — HUNYADI SZILVIA JULIA




Védondk az egészségeért

ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

. heat
megnevezése: Mondjunk nemet a mellrakra!

. ’ Védénéi Tandcsado Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : ) o 2026.10.01.
3971 Tiszakarad Ifjusag u.6.

A esemény rovid leirasa:

8-t 8,30-ig a résztvevik fogadasa
8,30-t6l 10-ig el6adas és beszélgetés a részvevikkel:

EmlGsziirés célja: Az emlGszlirés elsédleges célja a daganatos elvaltozasok korai, még
tlinetmentes stadiumban vald felismerése, ami jelent6sen noveli a gydgyulas esélyeit.
EmlGsziirés helyszinei: Az eml&szlirés B-A-Z megyében, ezen beliil Satoraljaujhelyben.
EmlGsziirés menete: Az emlGszlirés menete egy rovid kikérdezéssel kezd6dik, amelyet a
fizikalis vizsgalat, majd a fizikailag minimalis kellemetlenséggel jaré mammografias
rontgenfelvétel elkészitése kovet.

EmlGsziirés lehetséges eredményei: Az emlGszlirés lehetséges eredményei kozott
szerepelhet a negativ lelet (amikor mindent rendben taldlnak), a joindulati elvaltozas
igazoldsa, vagy a gyanus képlet észlelése, amely tovabbi kiegészit§ vizsgalatokat tesz
szlikségessé.

Az eml6k onvizsgdlata: Az eml6k rendszeres ©nvizsgdlata egy kulcsfontossagu, havonta
elvégzendd otthoni mddszer, amellyel a nék idében észlelhetik a mellek texturajanak vagy
alakjanak megvaltozasat.

Az eseményen vald

L, ) . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

7 sz

Az esemény szervezGi: Véd6nai Szolgalat Tiszakarad




AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: BATTANE SIPOS ERIKA

@)
\é z 77 17
~ Védono

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:-

k az egészségért
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: Osszefogas a Mellrdk Ellen

3959 Makkoshotyka, Kossuth
Az esemény helyszin: Lajos utca 2

Makkoshotykai Ovoda

Az esemény ideje: 2026.10.02.
15:30

Védénéi el6adas keretein belll a program ismertetése, az eml@szlrés kapcsan egészségfejleszté tanacsadas
tartdsa. Az el6adas kézéppontjaban az emldsziirés jelentGsége és a mellrak megelSzésének lehet6ségei allnak. A
résztvevok tdjékoztatast kapnak a mellrdk el6fordulasardl, a kockazati tényezékrél, a korai felismerés
fontossdgardl és az oOnvizsgalat valamint a mammografiai vizsgalat menetérél. A program végén kérdések
megvalaszolas és kotetlen beszélgetés.

Az eseményen valé

Bt s feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: BEREI FRUZSINA A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK: -
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: Az eml6 onvizsgalatanak kiemelt szerepe

Az esemény helyszine : | Lorincze Lajos Altalanos Iskola Az esemény ideje: 2026.10.02.
3989 Mikdhaza Szabadsag ut 11 9:00-10:00-ig

- Jelenlévdk koszontése.

- Par gondolat az mellrak kialakuldsardl, tiineteirdl, kezelésérél.

- Mammografias vizsgdlatrdl, népegészségligyi szlir6programrol tajékoztatas.
- Kiemelt szerepet forditsunk az 6nvizsgdlatra. (Oktatéfilm megtekintése)

- Mit tehet, aki elvaltozast tapasztal, hova fordulhat segitségért.

- Felmerul6 kérdések atbeszélése kotetlendl.

- Az esemény zardsa. (Mindenki szérdlapot kap az otthoni 6nvizsgélathoz)

Az eseményen valé

i s feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZ6 VEDONO: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

PP . SZERVEZETEK:
LAZARNE KiSS ANGELA
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

Szanj magadra 5 percet!

Az esemény helyszine :

Védd&néi Szolgalat Taktaszada Az esemény ideje:
Kossuth u. 103.

2026.10.02.

Oktdber 1. A mellrak elleni kiizdelem vilagnapja alkalmabdl szeretettel varok minden kedves

érdekl6d6t erre a rendezvényre. A rendezvény célja az emlGrak korai felismerésének a jelei, a
szlirési lehetGségek megismerése, az Onvizsgalat végzésének fontossaga, valamint az
Onvizsgalat |épéseinek megismertetése. A rendezvényen rdzsaszin szalagkitliz6t kapnak a
megjelent vendégek. Ingyenes szérdlapok atvehetdk a rendezvény ideje alatt.

Az eseményen vald
részvétel feltételei:

feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG:

HEGEDUSNE SZEKELY ZSUZSANNA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

Séta a n6k egészségéért !

Az esemény helyszine :

Tiszallc Véd6nGi Tanacsado Az esemény ideje:

Tiszallci Nagy Imre szobor

Az idei mellrak elleni felhivd sétankat 2026.10.03-an szombaton rendezzilk meg. Sétank a
Védénéi tanacsadotdl indul a Tiszaltci Nagy Imre szoborig. Ezen a jeles napon minden éveben
Ultetlink egy fat telepiilésiinkdn, az 6sszefogas szimbdlumaként. Célunk felhivni a figyelmet a
rendszeres mammografias szlirévizsgalatok, az 6nvizsgdlat életfontossagu szerepére, valamint
a szolidaritast kifejezni az érintett betegekkel szemben.

2026.10.03.

Az eseményen vald
részvétel feltételei:

feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONOG:
BODINE MADARASZ REKA
HERING ORSOLYA

LovAs DORA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:-
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Stop a mellraknak! Korai felismerés és nvizsgalat
megnevezése: elsajatitasa.

Az esemény ideje:

2026.10.05.

Az esemény helyszine: | 3927 Csobaj, Rakdczi u. 31. 8:30-10:30

8 :30-t6l 10:30-ig a résztvevék fogadasa

8 :30-tol 10:30-ig elGadas és beszélgetés a részvevékkel:
-eml@szirés célja

-eml@szlrés helyszinei

-eml@szlirés menete

-emlGszlirés lehetséges eredményei

-az eml6k 6nvizsgalata

Az eseményen vald

Za T feltételhez nem kotott regisztracidhoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZ6 VEDONO: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

LiPEcz CSILLA




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

, Légy E.R.0.S!

Molnar Mézes Altalénos Iskola

) ; Bodroghalom Az esemény ideje: 2026.10.07.
Az esemény helyszine:
3987. Bodroghalom, Szabadsag 11:50
u. 109.

E.R.0.S - Egészség, Rizikofaktor, Onvizsgalat, Sz(irés a témakat dolgozzuk fel a
7 .osztalyos tanuldkkal.

E — Egészség: Az egészséges életmdd kialakitdsa és fenntartdsa, amely magaban
foglalja a kiegyensulyozott taplalkozast és a rendszeres testmozgast.

R - Rizikofaktor: A kockazati tényez6k (példaul a dohanyzas, az alkoholfogyasztds, a
stressz és az elhizas) felismerése, csokkentése vagy teljes elkerilése.

6 — Onvizsgalat: A sajat test rendszeres és tudatos ellendrzése (példaul a bér, az emlék

vagy a herék 6nvizsgalata) az esetleges elvaltozasok korai felfedezése érdekében.

S — Sziirés: A rendszeres orvosi szlirévizsgalatokon (példaul tud&szlirés, mammografia,

méhnyak- vagy vastagbélsz(irés) valo részvétel, amelyek segitségével a betegségek még

a tinetek megjelenése el6tt koran felismerheték.

Az eseményen valé

P o . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

R SZERVEZETEK:
FUZINE ORAVECZ ILONA

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: AZ ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

MOLNAR MGzES ALTALANOS ISKOLA BODROGHALOM
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Tapints ra! — Egy mozdulat, ami
megnevezése: életet menthet

Bodroghalmi Mesepalota Ovoda, hm et

Az esemény helyszine: | Cseperedd Mini Bolcséde és Konyha 2026.10.09. 10:00
3987. Bodroghalom, Szabadsag u. 111.

Az intézmény dolgozdinak és az dvodaba jard gyermekek sziileinek szél6 interaktiv foglalkozas. Ahol a
résztvevGk elmélyithetik tudasukat a néket érinté két leggyakoribb daganatos elvaltozas megel&zésérdl és korai
felismerésrdl. Megtanulhatjak a mellonvizsgalatat emlé mulazs segitségével.

Az eseményen vald

P . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

az eseményt szervez6 védono: az esemény megvaldsitasaban résztvevd tovabbi
Fiiziné Oravecz llona szervezetek:

Bodroghalmi Mesepalota Ovoda, Cseperedd Mini
Bolcséde és Konyha

1
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" Védondk az egészségért

ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: Rézsaszin
& ' séta
Bodroghalom, Szabadsag u.109-t6l Az esemény ideje:

Az esemény helyszine: 2026.10.12. 11:00

Bodroghalom, Szabadsag u. 60.-ig

A Rézsaszin séta a Molnar Mdzes Altalanos Iskola parkoldjabdl indul és a Remény Fajaig tart. A Remény Faja
2009-t6l all Bodroghalom jatszoterén. A séta végén mindenki felhelyezheti a személyes (izeneteiket tartalmazo
kartyadkat a Remény fajara.

Az eseményen vald

. et feltételhez nem koétott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

az eseményt szervez6 védonao: az esemény megvaldsitasaban résztvevd tovabbi
Fiiziné Oravecz llona szervezetek:
Molnar Mézes Altalanos Iskola Bodroghalom

2



ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

A nOk egészségéért

Az esemény helyszine:

7.

Mez6zombori Kélcsey Ferenc
Altalanos Iskola; 3931
Mez6zombor, Kolcsey Ferenc Ut

Az esemény ideje:
2026.10.09.

A esemény rovid leirasa:

A ,ROZSASZIN TANACSADO — A nék egészségéért” program az egészségtudatossag, a megel6zés és a testi-lelki
jollét fontossagara hivja fel a figyelmet. A program célja, hogy a tanuldk és a pedagdgusok életkorukhoz és
szlikségleteikhez igazodd, jatékos és interaktiv formaban szerezzenek hasznos ismereteket sajat egészségiik

megdrzéséral.

A foglalkozasok kézéppontjaban a nGi egészség, testismeret, menstruacio és higiénia, egészséges taplalkozas,
rendszeres mozgas, megfelel§ pihenés, stresszkezelés, lelki egészség, onelfogadas és a megel6zés all.

A résztvevdk, jatékos feladatokon, beszélgetéseken, valamint szituacids jatékokon keresztiil dolgozzak fel a
témakat. A program fontos eleme az anonim kérdezési lehetGség, amely biztonsagos teret biztosit a nGi
egészséggel kapcsolatos kérdések megfogalmazasara.

Az eseményen valé
részvétel feltételei:

feltételhez nem kotott

regisztraciohoz kotott

Regisztraciés link:

s sre

Az esemény szervez6i: Mez6zombor Véd6ndgi Szolgalat

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG:
SCHWAK-BODNAR BIANKA

TOTH ZSUZSANNA VERONIKA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

MEez6zoMBORI KOLCSEY FERENC ALTALANOS ISKOLA

Az eseménnyel kapcsolatos tovabbi informacio:

+36/300826826; +36/300826840




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

4 ’ l — ”e 4 ” . ’
megnevezése: Tegyél magadért! — NGi szlirvizsgalatok

’ ) Védoénéi tanacsado Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : 2026.10.09.

3925 Priigy, Szabadsag utca 2.

11:00 — Megnyitd
A rendezvény bemutatdsa, a megel&zés és a rendszeres szlirGvizsgalatok fontossaga.

11:15— Méhnyaksz(irés és HPV
A méhnyakrak megel6zése, a HPV szerepe, a szlirés menete és jelentGsége.

11:30 — Eml@szlirés és dnvizsgalat
Az eml6 egészsége, az Onvizsgalat és a rendszeres sz(irévizsgalatok fontossaga.

11:45 — NGi egészség a mindennapokban
Taplalkozas, mozgas, testsuly, vérnyomas- és vércukor-ellenérzés, egészségmegdbrzés.

12:00 — Kérdezz-felelek és kotetlen beszélgetés
Lehet&ség kérdések feltevésére, személyes beszélgetésre és hasznos tanacsok megosztasara.

Az eseményen vald

Za T feltételhez nem kotott regisztracidhoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: NEV A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

BERECZNE PERESZLENYI EVA

KGROSI KAROLINA




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény A megel6zés nem id6pazarlas, hanem a jovéd
megnevezése: biztositéka.
i i Védaén6i tanacsadd Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : 2026.10.09
3924 Taktakenéz Béke u.14

9:00 — KOszonté:
® Arendezvény bemutatdsa .

9:10: A megel6zés szerepe a négydgyaszatban. A méhnyaksz(irés és a HPV Osszefliggései:

e A daganatos megbetegedések megelGzési lehet&ségei, a human papillomavirus szerepe és a
szlirGvizsgalat protokollja.

9:30: EmlGsz(irés és onvizsgalat:
e  Gyakorlati ttmutaté az otthoni 6nvizsgélathoz és a rendszeres szlir6vizsgalatok fontossagarol.

9:45: Egészség meglbrzés a ndi jolétért:
e  Testsuly és vérnyomas mérés, taplalkozasi tanacsadas.

9:55: Kérdezz batran!
e Kotetlen beszélgetés, rossz kérdés nincs.

Az eseményen vald

P . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

PETRIK KRISZTINA




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

Rdézsaszin Tanacsadd

i i Védénéi Szolgalat, Az esemény ideje: 2026.10.09
Az esemény helyszine: ,
3915 Tarcal, Arpad ut 6. 9:00-11:00

Tajékoztatas a programrol, a téma fontossagardl.

Tajékoztatas a mellrak fogalmardl, sulyossagardl, diagnosztizalasrol.
EmIG 6nvizsgalatanak ismertetése, otthoni végzés fontossaganak hangsulyozasa.
Mammografia fontossaga, id6pontos elérhet6ségek ismertetése.

A szbbeli ismeretterjesztés mellett irasos szérdéanyagok osztasa a résztvevéknek

Az eseményen vald
részvétel feltételei:

feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG:

TARCAL 1. NADASDI JuDIT

TARCAL 2. NAGYNE CSENGERI GABRIELLA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK: NINCS




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

. . I 4 V4 ’ ’ ” ’
megnevezése: Figyelj magadra! Méhnyaksziirés és megel6zés

i ) Biztos Kezdet Gyermekhaz Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : 2026.10.12.

3718 Megyaszd, HGsok ut 24.

09.00 Megnyitd - kdszontd, rendezvény bemutatasa

09.30 Minden nének, amit érdemes tudnia

PPT el6adas (méhnyakrdk, HPV virus, méhnyaksz(irés, HPV elleni oltas)

10.00 Beszélgetés-kérdések

11.00 Osszefoglalé — egészségtudatos életmod

»Ne csak akkor figyelj magadra, amikor panaszod van!”

12.00 Zaras

,Ne halaszd el azt, amit ma megtehetsz az egészségedért!”

Az eseményen valé

P A feltételhez nem kotott regisztracidohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link: -

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

- SZERVEZETEK:
KOROSI KAROLINA

; ; BIZTOS KEZDET GYERMEKHAZ DOLGOZOI
VARADI-HERCZEG TIMEA
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

) Rdzsaszin tanacsadod a n6k egészségéért
megnevezese:

Az esemény ideje: 2026.10.13.

Az esemény helyszine : | 3964 Pacin, F6 ut 37.
12:00-14:00

A program keretében felhivni a felnGtt lakossag figyelmét a szlirések fontossagara.
A melldaganat korai felismerésének fontossaganak ismertetése a nék korében.
Tlnetek, kockazati tényez6k ismertetése.

Megismertetni az otthon is elvégezhetd vizsgalatokat (emlGsz(irés).

Kotetlen beszélgetés, valaszadas a felmeril6 kérdésekre.

Az eseményen vald

P . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: NEV A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

DUHONYI-NOVAK BETTINA




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Rdézsaszin Tanacsadd Program a n6k egészségéért, avagy
megnevezése: TORODO ERINTES I” Erintés, ami életet menthet!”
”
Az esemény helyszine : Az esemény ideje:
3881 Abaljszanto, 2026.10.13. 10:00-
Béke Ut 27. 12:00

Kedves Holgyek!

A rohand hétkéznapokban hajlamosak vagyunk pont 6nmagunkat a hattérbe szoritani. Mivel az oktéber a mellrak
elleni kiizdelem hénapja, egy kotetlen, gyakorlatias délelSttre hivunk benneteket, ahol szakavatottak segitségével
tanulhatjatok meg a helyes eml6-6nvizsgdlat |épéseit, és mindent atbeszéliink a n6i egészségmegGbrzésril!

Amivel varunk benneteket:

Gyakorlati bemutaté: a helyes és gyors eml3-6nvizsgalat elsajatitasa

Kotetlen beszélgetés a nGi egészségrodl, rizikd faktorokrél és az orvosi szlir6vizsgalatok elérhet&ségérél.
Tegyél egy lépést a biztonsdgodért! A részvétel ingyenes, vdrunk szeretettel!

Az eseményen valé

. . e feltételhez nem kotott regisztracidohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONOK: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

. ) p SZERVEZETEK:
KAPANOSZKI-KOVACS BEATA

SZULICS GABORNE




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Az eml6 onvizsgalatanak szerepe és fontossaga az eml6rak
megnevezése: megel6zésében és korai felismerésében.
Cigandi Jarasi Hivatal 2026.10.13.
3973, Cigand, F6 u. 87. 11.00-12.00
Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : | Cigandi Jarasi Hivatal 2026.10.13.
Gyambhivatal 12.05.-13.05.
3973, Cigand, Pet6fi S. u. 89.

A esemény rovid leirasa:

A fenti két helyszin egy intézményhez tartozik, de az érintettek kénnyebb elérhetdségére
valé tekintettel valasztottunk kiilon helyszint és id6pontot a program megvaldsitasahoz.
Bevezetésként és a rahangolddas segitésére”A rdzsaszin szalag a mellrdk elleni kizdelem
szimbdluma “cimmel egy rovid torténeti attekintés hangzik el, hogy mért a rdzsaszin lett
vildgszerte az eml6rak elleni kiizdelem szine.

Majd az emldrakra utald leggyakoribb tiinetekrél beszéliink.
A legnagyobb hangsulyt az emld 6nvizsgalatanak ismertetése kapja.

Minden résztvevé kap nyomtatott anyagot, amin az eml6 Onvizsgalatdnak |épései vannak
leirva és képpel illusztralva,valamint a figyelmeztetd jelek is fel vannak sorolva.

Tajékoztatast kapnak a mammografia fontossagardl, és arrél, hogy ez a vizsgalat mar
nemcsak Miskolcon elérhet6 szdmukra, hanem a Satoraljadjhelyi Erzsébet Korhazban is.

A résztvevik az el6adas alatt barmikor kérdezhetnek a témaval kapcsolatban.

Az eseményen vald

. . R . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztraciés link:

70 re

Az esemény szervezGi:Cigand I-1l Véd6noi Szolgalat

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

ol p SZERVEZETEK:
DEAKNE VASZILY ANNAMARIA

. CIGANDI JARASI HIVATAL
KIRALY ILONA GABRIELLA

CIGANDI JARASI HIVATAL GYAMHIVATAL




v
A\ Védonok az egészségért




N/

ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

RGeS Rdzsaszin tanacsado a NGk Egészségéért

Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : | 3904, Legyesbénye, Dézsa Ut 1. yicel 2026. 10. 15.

A rendezvény programija:

- El6adas a mell elvaltozasainak felismerésérdl
- A mell 6nvizsgalatarol

- Személyes tapasztalatok megbeszélése

Az eseményen vald

Za T feltételhez nem kotott regisztracidhoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: SzABO PETRA A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:----




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Y, L i 3
megnevezése: Az emldrak elleni kiizdelem tamogatasa!

Hidasnémeti A —
. , z esemény ideje:
Az esemény helyszine : | Mini-Mano yicel 2026.10.15.

Biztos kezdet Gyerekhaz

A program célja, hogy kozérthet és hiteles informacidkkal segitse a résztvevéket a mellrak

megelGzésével a szlirGvizsgalatok fontossagaval, a figyelmeztet6 jelek felismerésével és az
egészségtudatos életmdddal kapcsolatban.

A program soran lehet6ség van kérdések feltevésében, személyes tdjékoztatasra és a
szlikséges segitséghez vezet6 utak megismertetésére.

A kezdeményezés lizenete a korai felismerésért és az egészségiinkért egyitt tehetlink!!

Az eseményen valé

L. L. feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: KRETOVICS ORSOLYA A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

MINI MANO GYEREKHAZ DOLGOZO!I
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: NGk egészségéért — , Figyeljink

magunkra!”
3 ) Pontos cim: Az esemény ideje: Datum/idépont:
Az esemény helyszine: L
3905, Monok | Szent Orban sétany 3/a | 2026.10. 15. 9:30-11:00

Az eseményen a n6k egészségét érintd témak kifejtése.
Mell 6nvizsgalatanak fontossaga, gyakorisaga

Méhnyak szlirés fontossaga, gyakorisaga

Egészséges taplalkozas, mozgas és megfelel6 alvas jelentGsége.

Lelki egészség, stresszkezelés és 6nmagunkra forditott id6 fontossaga
Beszélgetések, ppt vetitése, hazavihet6 szord anyag kiosztasa.

Az eseményen valé

. . e feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

A ESEMENYT SZERVEZO VEDONGI KORZETEK: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

SZERVEZETEK:
MONOK

MIKIMANO GYEREKHAZ-MONOK
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Oktdéber 1 — A mellrak elleni kiizdelem vilagnapja
e »Egyltt, Egymasért, Szerencs!”
’ ) Szerencsi Rakoczi var Az esemény ideje:
Az esemény helyszine: 2026.10.15.
Séta a Rékdczi utcan

Indulas a Szerencsi Rakdczi var udvarardl, 1 km hosszu séta a Rakdczi utcan.

Célja felhivni a figyelmet a mellrdk megel6zésének fontossagara és az érintettekkel vald
egylttérzésre.

A szervez6k kérik, hogy rézsaszin ruhadarabot vagy szalagot viseljenek a résztvevék, egységes
kiallast mutatva az tigy mellett.

Az eseményen vald

. s feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: - A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK: -
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MELLUNK EGESZSEGE

ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

MELLUNK EGESZSEGE

Koroknay Daniel
Az esemény helyszine : | Tehetséggondozé Altalanos
Iskola 3909 Mad Rakdczi u. 69.

Az esemény ideje: 2026. 10. 19-n
10:30

Fontos, de mellzott kérdés a mellink egészsége.

Sok né késén ismeri fel, ha bajvan, pedig tehetne ellene, ha rendszeresen ellendrizné a melleit,
illetve 2 évente elmenne a szervezett szlrésre.

A mellrak és annak megelG6zése a mi keziinkben van.

Rendszeres oOnvizsgdlattal id6ben felismerhet6ek az elvaltozdsok, ezaltal elkerilhetd az
értelmetlen mellrdk miatti haldlozas.

Havonta csak par percet vesz igénybe, mégis hatalmas jelent6séggel bir.

A mai napon azért vagyok itt, hogy ismertessem a mell anatomiajat, az elvaltozasokat, amiket
mi magunk fedezhetiink fel. A mell 6nvizsgalatanak menetét bemutatom, illetve széréanyagot
is adok, hogy otthoni koriilmények kozott is 1épésrél-lépésre lehessen kdvetni az utasitasokat,
igy nem marad ki egyetlen fontos teriilet sem. Kérdés esetén allok rendelkezésre

Az eseményen vald

. . . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONO: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

< P < SZERVEZETEK:
HALASZNE KRAINYAK ANITA
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Az esemény
megnevezése:

Osszefogas a Mellrak Ellen

Az esemény helyszin: 3.
Jelenlét Pont

3954 Gyorgytarld, Széchenyi u

A telepllésen m(ikodé Jelenlét Ponton egészségfejleszté el6adas tartasa a faluban él6knek. A program
ismertetése, az eml@szlirés kapcsan egészségfejleszté tandcsadds tartdsa. Az el6adas kozéppontjaban az
emlGszlirés jelentGsége és a mellrdk megel6zésének lehetGségei allnak. A résztvevdk tdjékoztatast kapnak a
mellrak el6forduldsardl, a kockazati tényez6krél, a korai felismerés fontossdgardl és az dnvizsgalat valamint a
mammografiai vizsgalat menetérél. Az el6adas soran hangsulyt kap a rendszeres részvétel szerepe. A program
végén kérdések megvalaszolas és kotetlen beszélgetés.

Az esemény ideje: 2026.10.19.
08:30

Az eseményen vald

feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott

részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: BEREI FRUZSINA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK: MAGYAR REFORMATUS
SZERETETSZOLGALAT ALAPITVANY
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény Tapints ra a lényegre!
S (Mindent amit a mell 6nvizsgalatardl tudni kell!)

’ ) 3907 Tallya, Rakdczi u. 55 Az esemény ideje: 2026. 10. 20.
Az esemény helyszine :
Védénéi tanacsado 9.00

Védbénék az egészségért program keretében megvaldsuld eseményiink fokuszaban a

mell dnvizsgalatanak elméleti és gyakorlati [épései dllnak. A résztvev6k baratsagos,
tamogatd koérnyezetben, tabuk nélkil ismerhetik meg a néi test jelzéseit és a korai
felismerés fontossagat.

Barki elsajatithatja a helyes tapintastechnikai mozdulatokat, amelyeket a
gyakorlatban is szemléltetiink. Célunk, hogy ezt a Iétfontossagu 6ngondoskodasi
format minden né magabiztosan és rendszeresen be tudja épiteni a sajat havi
rutinjaba.

Varunk szeretettel minden nét, hiszen ez a néhdny perces odafigyelés az
egészséglink meglGrzésének legbiztosabb alapja!

Az eseményen vald

Zi T feltételhez nem kotott regisztracidhoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link: -

AZ ESEMENYT SZERVEZG VEDONOK: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

. SZERVEZETEK:
SOLTESz JuDIT

NAGY RENATA
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Az esemény
megnevezése:

Megel6zés Magunkért

Védoéndi Szolgalat
Az esemény helyszine : | 3916 Bodrogkeresztur Kossuth
u. 68.

Az esemény ideje:

2026.10.21.13
ora

A esemény rovid leirasa:

A koszont6 utan elhangzd el6adasban el6szor a szlirGvizsgalatokrdl lenne szd. Ezt életkori és nemenkénti
tagolasban. Kovetkez6 téma részben a szlrévizsgalatokkal megel6zhet6 betegségek ismertetése réviden.

A n6k szamdra a ndgyodgyaszati szlrésekrél, mammografiardl,

beszélnénk. Majd megtanulnank az emlé

Onvizsgalatat. A kdvetkezd részben a herék onvizsgalatanak lépéseit beszélnénk, tnulnank meg. A zardrészben
egyéni tapasztalatok és a felmerilt kérdések megbeszélése lenne.

Az eseményen valé

feltételhez nem kotott

részvétel feltételei:

regisztraciohoz kotott

Regisztraciés link:

7z sze

Az esemény szervezGi: Bodrogkeresztir Védondi Szolgalat

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: PABLECZKINE KADAS
ANNA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

SZERVEZETEK:
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Az esemény
megnevezése:

Vidam délutan az emlérak megel6zéséért

V4

83.

ADRA Jelenlét Pont

Az esemény helyszine: | 3992 Kovacsvagas, Kossuth L. u.

Rovid el6adas a felnGtt lakossag szamara elérhetd szlirGvizsgalatokrél. Az eml@szirésrél

bévebben, népegészségligyi szlirés menete. Az emld dnvizsgalatanak megtanitasa, szordlapok
osztasa. Beszélgetés az egészséges életmddrdl, taplalkozasrol, betegségek megel&zésérdl.
Szeretetlakoma az ADRA Jelenlét Pont jévoltabdl.

Az esemény ideje: 2026. oktéber
21.14 6ra

Az eseményen valé
részvétel feltételei:

feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG:

HORCSIKNE LEVAI VIKTORIA

A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

ADRA Jelenlét Pont
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Az esemény

megnevezése: Rézsaszin Tanacsado Program

. , . . Az esemény ideje:
Az esemény helyszine: | 3974 Ricse, Kossuth Lajos u.3 2026.10.20.

A esemény rovid leirasa:

Az el6adas 45 perces id6tartamban keriil megrendezésre, amelynek kbzéppontjaban a
mellrak megel6zése, a korai felismerés lehetGségei, valamint a nGi egészség megbrzésének
legfontosabb szempontjai allnak. A program elsé részében a résztvevék atfogd tajékoztatast
kapnak a mellrak kialakulasaval kapcsolatos kockazati tényez&krél, a megelGzés
lehetBségeirdl és a korai felismerés jelentGségérdl. Ezt kovetGen bemutatasra keriilnek a ngi
egészség szempontjabdl fontos szlrévizsgalatok, kiilonos tekintettel az emldszirésre, a
mammografiai vizsgalatra, valamint a n6gydgyaszati szlirések szerepére. A résztvevik
gyakorlati informacidkat kaphatnak arrdl, mikor és milyen vizsgalatokon érdemes részt venni,
illetve milyen tiinetek vagy elvdltozasok esetén sziikséges orvoshoz fordulni. Az el6adas
tovabbi részében hangsulyt kapnak az egészséges életmdd néi egészségre gyakorolt pozitiv
hatasai, igy tobbek k6zott a kiegyensulyozott taplalkozas, a rendszeres testmozgas, a
stresszkezelés és a megfelel6 pihenés jelentGsége. A program célja, hogy a résztveviék olyan
hiteles és a mindennapokban is hasznosithatd ismeretekkel gazdagodjanak, amelyek
hozzajarulhatnak egészségiik hosszu tavi megGrzéséhez. A program zardsaként lehet6ség
nyilik a résztvevdk kérdéseinek megvalaszoldsara, valamint az egyéni tapasztalatok és a ngi
egészséggel kapcsolatos felvetések megosztasara

Az eseményen vald

L p . feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztraciés link:

7 sz

Az esemény szervezgi: ......Ricse...VédonGi Szolgalat

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

SZERVEZETEK
TISCHNER TAMARA EMMA

Az eseménnyel kapcsolatos tovabbi informacio: (elérhet6ség: 06/300898015)
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Az esemény
megnevezése:

,ROZSASZIN TANACSADO ,a ndk egészségéért

Tokaji G kkert Ovoda ¢é
Az esemény helyszine : el SR etk s

BolcsGde

Az esemény ideje:

2026.10.21

A esemény rovid leirasa:

Koszéntd

Eléadds tartdsa:

- MEGELGOZES (Prevencid)

- SZUROVIZSGALATOK

1. nG6k esetében a legfontosabb szlrévizsgalatok:

-eml@szlirés

-méhnyaksz(rés (-b&vebben a késSbbiekben.)
-vastagbél

-csonts(irliségmérés

-bérvizsgalat

-labor, kardioldgia

-tlidGsziirés

-szemészet.

2. egyéb javasolt vizsgalatok 45 év feletti n6k esetében:

pajzsmirigy, hasi, kismedencei UH

nyaki erek vizsgalata Doppler UH

MEHNYAKSZURES:

A méhnyakrak napjainkban jelentds népegészségiigyi probléma.

- HPV fert6zésrél

- améhnyaksz(irés célja

- améhnyaksz(irés hazankban

- méhnyakszlrésen vald részvétel

- HPV elleni védéoltas

Kérdezz- felelek, Kotetlen beszélgetés
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" Védondk az egészségért

Az eseményen valé
részvétel feltételei:

feltételhez nem kotott ‘ regisztraciohoz kotott

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: PEIMLINE KELLER A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
ERZSEBET SZERVEZETEK:
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

- Rozsaszin Tanacsado Program, avagy egyiitt a

nok egészségéért!

Pontos cim:
Az esemény helyszine : | 3961. Vajdacska, F6 utca 4.
Védoéndsi Szolgalat

Az esemény ideje: 2025.10.21
9:00-10:00

3961. Vajdacska, Fé utca 4.

9:00-9:10 Gylilekez6

9:10-9:50 Mellrdkrol altalanosan. Miért fontos az 6nvizsgalat? Mikor forduljunk orvoshoz? Milyen diagnosztikus
modszerek allnak rendelkezésiinkre? Tévképzetek.
9:50-10:00 Kérdések és valaszok

(Az id6pont és a datum valtozasa fennadllhat az érdeklédéstdl fiiggen!)

Az eseményen valé
részvétel feltételei:

Regisztracios link: NINCS

A ESEMENYT SZERVEZO VEDONGI KORZETEK: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott

VAIDACSKA VEDONOI KORZET




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: Roézsaszin Kavéhaz

3888 Vizsoly, Szent Janos u Az esemény ideje: 2026.10.21.
136./A 12.00.-13.00.

Az esemény helyszine :

Oktéber 1-je a mellrdk vilagnapja. Oktober a mellrak hoénapja. A mellrak a leggyakoribb n&i daganatos
megbetegedés. Kiemelt fontossagu, hogy felhivjuk a figyelmet a korai felismerésre, a rendszeres 6nvizsgalatra és
a szlirGvizsgalatok fontossagara.

A program soran a résztvevéknek lehet6ségik lesz arra, hogy elsajatitsak a mell 6nivzsgdlatat, megismerjék a
mellrak leggyakoribb tiineteit, illetve azokat a lehet&ségeket is sorra vesszilk, hogy hova fordulhatnak
panaszaikkal. A korai diagndzis életet menthet.

Kotetlen beszélgetés- egy kavé mellett.

Az eseményen vald

. et feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK:

MAGYAR-HOMONNAI BOGLARKA
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ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: NGk sziirévizsgalatardl el6adas az iskoldaban

’ , Goncruszkai altalanos iskola 7. Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : 2026.10.21.

és 8. osztalya

Beszélgetés a 7. és 8. osztalyos lany tanuldkkal a szlirGvizsgalatokrdl, kiemelten a mellek

onvizsgalatardl, és a négydgyaszati raksziirésekrél. Bemutatd és kozos gyakorlasa a mellek
onvizsgalatanak. Mikor és hogyan zajlik a n6gydgyaszati szlirGvizsgalat. Egészséges életmodrol
beszélgetés, eg. étrend, rendszeres testmozgds el6nyei, valamint a kdros szenvedélyek,
szokdsok negativ hatasainak kitargyaldsa.

Az eseményen valé

L. L feltételhez nem kotott regisztraciohoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztracios link:

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: HEVELE AGNES A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI
SZERVEZETEK: -




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény
megnevezése:

jegyeben!

Egeszsegpercelc a mellralszives és eletmodbeli tanacsadas

; ; Pontos cim:
Az esemény helyszine :

A esemény rovid leirasa;

EmIG 6nvizsgalata
Szemléltetés , gyakorlati Utmutatdk
Utdgondozas.
testtomegmérés
testmagassagmérés
BMI index szdmolas.
Vérnyomasmeérés

Latas és hallas szdrés.

Az eseményen valé

3980 Satoraljatjhely Martirok utja 14.

A mellrdk korai felismerése tlinetek, jelek, a szlirés a legbiztosabb Ut az egészség megbrzéséhez.

A rendszeres eml@sziirés és gondoskodas jele-6nmagunkért és szeretteinkért.

A szlirés fontossaga, az otthontdl a szlir6kozpontig. Néhany perc, az egészség viszont egy életre szol.

Egyénre szabott tandcsadas, kotetlen beszélgetés.

feltételhez nem kotott

Az esemény ideje:
2026.10.21.

reszvetel feltetelei:

Regisztracios link:

Az esemény szervezdi:

1.-VI- KORZET VEDONOI

Az eseménnyel kapcsolatos tovabbi informacio:

SZERVEZETEK:

0630/0185615




ROZSASZIN TANACSADO PROGRAM

Az esemény

megnevezése: »Vigyazz magadra!” NGi egészségdélutan a tanacsadoban

i i . o , ) Az esemény ideje:
Az esemény helyszine : | Olaszliszka Véd6n6i Tanacsadd 2026.10.26.

A esemény rovid leirasa:

A rendezvény célja, hogy a helyi n6k és édesanyak kotetlen formaban kapjanak informacidkat

a testik muakodésérél és a megel&zésr6l. Elséként az emlérak korai felismerésének
fontossagaval ismerkedliink meg, és a véd&né segitségével, sajat testen (ruha felett) k6zésen
sajatitjuk el a helyes, otthoni emlG-6nvizsgalat lépéseit. A program masodik felében a
mindennapi intim higiénia szabdlyairdl, a helyes tisztalkodasi szokdsokrdl és a néi fert6zések
megel6zésérdl beszélgetiink. Kilon hangsulyt fektetlink a szlirGvizsgalatokkal kapcsolatos
félelmek és tévhitek eloszlatasara, batoritva a néket a szakrendelések felkeresésére.
Résztveviknek akar egy kis aprosag, ajandék: tisztasagi eszk6zok stb.

Az eseményen vald

P o1t feltételhez nem kotott regisztracidhoz kotott
részvétel feltételei:

Regisztraciés link:

70 re

Az esemény szervezdi: Olaszliszka Véd6nai Szolgalat

AZ ESEMENYT SZERVEZO VEDONG: A ESEMENY MEGVALOSITASABAN RESZTVEVO TOVABBI

. . SZERVEZETEK:
FICSORNE FARKAS VIRAG

OKUMENIKUS SEGELYSZERVEZET-BIZTOS KEZDET
GYERMEKHAZ OLASZLISZKA

Az eseménnyel kapcsolatos tovabbi informacio: 06-30-016-7911




